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1. Podstawa prawna

- Konstytucja RP art. 72;

- Konwencja o Prawach Dziecka art. 3, 19, 33;

- Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty;

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r.- Prawo o$wiatowe;

- Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;
- Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii;

- Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich;

- Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.
U. 22009 r. Nr 4, poz. 17). Ostatnia zmiana: Rozporzadzenie MEN z dnia 17 czerwca 2016
r. Zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego
w poszczegblnych typach szkét (Dz. U. z 2016 r. poz. 895);

- Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy

psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U.
z 2013 r. poz. 532);

- Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
szkotach i placéwkach

- Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia

w szkotach 1 placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej

1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz.1249),

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty podstawowe;j,
w tym dlauczniéw z niepelnosprawno$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogoélnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealne;j
(Dz.U. 2017, poz.356)

- Rozporzadzenie MEN z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwigzan w
okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiagzku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniemi zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 493
ze zm. w 2020 r. poz. 530, poz. 564, poz. 657, poz. 781, poz. 872, poz. 891, poz. 952 i poz.
1111 i poz. 1394)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie



w sprawie szczegOlnych rozwigzah w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19

- Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczefistwa i
higieny

w publicznychi niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1166 z proj.
Zm.)

- Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy.

- Ustawa z dnia 13 maja 2016r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym (tekst jedn.: Dz.U. z 2023r. p0z.900ze zm.).

- Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowe]j panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

e Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscypliname podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztalceniu og6lnym.

e Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region 1 ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i
innych.

e Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

e Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.

e Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

e Promocja ksztalcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

e Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wérdd Polonii. Nauczanie jezyka
polskiego
w Srodowiskach polonijnych.

e Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujacych w dydaktyce.



2. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego

W szkole prowadzona jest cykliczna diagnoza sytuacji wychowawczej $rodowiska
szkolnego (diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka) poprzez: ankiety,
informacje przekazywane przez nauczycieli, innych pracownikéw szkoty, a takze rodzicow,
obserwacje zachowan uczniéw w czasie lekcji, przerw, zajeé pozalekcyjnych, imprez
szkolnych, wyjazdéw oraz analiz¢ ocenz zachowania.

Po opracowaniu wynikéw badania ankietowego uczniéw, rodzicow i nauczycieli
sformulowano nastgpujace rekomendacje do biezgcego programu wychowawczo-
profilaktycznego.

1. Zréznicowane dzialania profilaktyczne wedlug plci:

o Dla chiopcow:

- Zajecia podnoszace $wiadomo$¢ zagrozen zwigzanych z uzywkami (papierosy, e-
papierosy, alkohol, napoje energetyzujgce).

- Warsztaty z odpowiedzialnego podejmowania decyzji i przewidywania
konsekwencji dziatan.

- Programy rozwijajace samokontrole i umiejetno$¢ radzenia sobie z presjg grupy.
- Aktywnosci sportowe i ruchowe jako alternatywa dla ryzykownych zachowan.
o Dia dziewczgt:
- Warsztaty wzmacniajace asertywnosé i odporno$¢ na presje rowiesnicza.
- Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych i budowania zdrowych relacji.
- Zajecia promujgce samoswiadomos$¢ i poczucie wlasnej wartosci.
- Wlgczenie tematéw zwigzanych ze zdrowiem psychicznym i emocjonalnym.

2. Edukacja zdrowotna i antyuzaleinieniowa:

o Cykl lekeji i spotkan profilaktycznych z udzialem specjalistéw (psycholog, pedagog,
policjant, terapeuta uzalezniefi).

e Kampanie informacyjne nt. wplywu substancji psychoaktywnych na organizm
nastolatka zréznicowane graficznie i tematycznie dla obu plci.

» Wykorzystanie nowoczesnych form edukacyjnych (filmy, quizy, scenki, podcasty).

3. Wzmacnianie pozytywnych relacji réwiesniczych:



Projekty klasowe i miedzyklasowe integrujgce uczniéw réznych pici.
Zajecia z zakresu rozwigzywania konfliktow, empatii, wspélpracy i tolerancji.
Stworzenie przestrzeni do wyrazania emocji i bezpiecznego dzielenia sig

doswiadczeniami.

4. Uproszczenie i upowszechnienie programu

Stworzy¢ skrécong, zrozumiatg dla wszystkich wersj¢ programu z przykiadami dziatan,
ktére z niego wynikaja.

Opracowaé infografike lub broszurg, ktérag mozna przekazaé rodzicom podczas zebran.

5. Promocja i zwigkszenie Swiadomosci

Regularnie informowaé rodzicow, ktore dziatania sg czgscig programu (np. poprzez
dziennik elektroniczny, plakaty, ogloszenia).
Organizowaé¢ wydarzenia tematyczne (np. ,,Tydzief profilaktyki”, ,Dzien Zdrowia

Psychicznego™...) z wyraznym wskazaniem na ich zwigzek z programem.

6. Wspdlpraca 7 rodzicami:

Spotkania informacyjne dla rodzicow nt. sygnaléw ostrzegawczych i sposobow
wspierania dziecka.
Udostepnianie materiatéw edukacyjnych dostosowanych do wieku i pici dzieci.

Konsultacje indywidualne dla rodzin, w ktérych wystepuja trudnosci wychowawcze.

7. Monitoring i ewaluacja:

Regulame diagnozowanie potrzeb i problemoéw uczniow (ankiety, rozmowy,
obserwacje).

Analiza skutecznosci dziatan z podzialem na grupy wiekowe i plec.

Wiaczanie uczniéw w tworzenie dzialan profilaktycznych (np. kluby réwiesnicze,

inicjatywy uczniowskie).

Informacje uzyskane poprzez diagnozy, po weryfikacji, maja wplyw na ksztalt

programu wychowawczo- profilaktycznego oraz docelowo spowoduja podejmowanie
konkretnych dziatan, zgodnie z przyjetymi w szkole procedurami. Niniejszy program zostal
takze uzupeliony o dotychczasowe do$wiadczenia oraz dzialania podejmowane przez
grono pedagogiczne w celu niwelowania wsréd mlodziezy konsekwencji plynacych



z nieodpowiedniego trybu zycia. Wciaz rosngca liczba zachowan problemowych oraz
pojawiajace si¢ nowe zagrozenia staly si¢ impulsem do stworzenia programu maksymalnie
dostosowanego do potrzeb i oczekiwan uczniéw naszej szkoly.

W opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego uwzgledniono rowniez
podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026.

3. Przyjeta wizja szkoly

Nasza szkota chce by¢ placowka, w ktérej:

- panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera, oparta na wzajemnym szacunku, wspolpracy

i dialogu nauczycieli, uczniéw i rodzicow;

-udziela si¢ pomocy i wsparcia oraz aktywnie wspoldziala we wszystkich sprawach
dotyczacych uczniow;

- dba si¢ o ksztattowanie szacunku do historii, tradycji i kultury;

- uczef ma zapewniong opieke i pomoc psychologiczno — pedagogiczng.

4. Przyjeta sylwetka wychowanka

Uczen nabywa w naszej szkole cech waznych dla prawidlowego funkcjonowania w zyciu, tj.:

- samodzielnos¢ — uczen kieruje swoim dziataniem, dociera do réznych zrédet informacii,
potrafi dokona¢ wyboru wartoéci, radzi sobie w sytuacjach problemowych, rozstrzyga
watpliwosci i problemy moralne zgodnie z przyjeta hierarchig wartosci, potrafi dokonaé
samooceny, prezentuje wiasny punkt widzenia
1 uwzglednia poglady innych ludzi;

- odpowiedzialno$¢ — uczen odpowiada za swoje wyniki w nauce, za skutki
podejmowanych decyzji, potrafi odréznié rzeczywistosé od wyobrazni,
podporzadkowuje si¢ okreslonym zasadom zycia spotecznego, dba o zdrowie i zycie
wlasne i innych;

- tworczosé — uczefi rozumie potrzebg doskonalenia i rozwijania samego siebie, tworzy
wlasny warsztat pracy, rozwija swoje zainteresowania, rozwigzuje zadania problemowe,
zwigzane z otaczajgcym go Swiatem;

- etycznos§¢ —uczen ma uksztaltowany system wartosci moralnych, ktérymi potrafi kierowad
si¢ we wlasnym zyciu, odréznia prawde od klamstwa, umie wspéoldziataé z
innymi, rozumie sens praw i obowigzkéw, szanuje siebie i innych, szanuje dobro
wspolne, dba o estetyczny wyglad wlasnyi otoczenia.

5. Cel programu

Podstawowym celem szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie ucznia w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktére powinno by¢é wzmacniane i uzupelniane
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci



i mtodziezy.
Wigze si¢ z tym:

-wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez zaspokajanie jego
indywidualnych potrzeb,rozwijanie indywidualnych potencjatow i mozliwosci, budowanie
wspierajgeej relacji nauczyciel-uczen, wskazywanie mocnych i stabych stron;

- ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez kreowanie i
wskazywanie wzorcow, przekazywanie wartosci istotnych z punktu widzenia kultury
i relacji miedzyludzkich, ksztaltowaniei wzmacnianie postaw prospolecznych;

- profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez diagnozowanie zagrozefi, wyposazanie
uczniow

w wiedzei umiejetnosci pomagajgce w radzeniu sobie z tymi zagroZeniami, proponowanie
alternatywnych  sposobéw  funkcjonowania,  ochrona  przed  bezposrednimi
niebezpieczenstwami;

- niwelowanie deficytéw powstatych w toku wczesniejszego wychowania poprzez ich
diagnoze

i stwarzanie takich sytuacji, by uczen mogl rozwija¢ kompetencje korygujace dotychczasowe
zachowania, udzielanie wsparcia terapeutycznego.

6. Adresaci i realizatorzy programu
e Adresatami niniejszego programu sg:

- wszyscy uczniowie naszej szkoly;
- rodzice i opiekunowie prawni, odpowiedzialni za wychowanie swojego dziecka;
- nauczyciele, ktdrzy jednoczesnie petnig rol¢ realizatorow tego programu.

¢ Rodzaje oddziatywan:
Dziatania adresowane do wszystkich uczniow:

- zapoznanie uczniéw z obowigzujagcymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami i

obowigzkami,
oméwienie na lekcjach wychowawczych organizacji pracy szkoly, podstawowych zapisow
Statutu, Programu Wychowawczo - Profilaktycznego;

- propagowanie szacunku dla kultury, tradycji i zdrowego stylu zycia, udzial w tradycyjnych
$wietach narodowych, lokalnych i szkolnych;

- budowanie poczucia przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej;

- budowanie i aktywizowanie zespotu klasowego.



Dzialania skierowane do rodzicéw:

- monitorowanie potrzeb 1 oczekiwan rodzicow wobec programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

- rozmowy 1 konsultacje indywidualne;

- dyskusje podczas wywiadowek klasowych;

- anonimowe sondaze ankietowe;

- psychoedukacja - wyklady o tematyce wychowawczej z udzialem pedagoga, psychologa i
zapraszanychspecjalistow.

Dziatania skierowane do nauczycieli:

- rozmowy i konsultacje indywidualne;
- dyskusje podczas posiedzen Rady Pedagogicznej;
- udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych.

7. Rola i zadania wychowawcze nauczycieli
Wychowawcg jest kazdy pracownik pedagogiczny naszej szkoty.

Wychowawca klasy:

- jest bezposrednio odpowiedzialny za proces wychowania powierzonych mu uczniéw,
planuje i organizuje

prace klasy;

- prowadzi lekcje wychowawcze wedtug planu zaakceptowanego przez dyrektora.

Nauczyciel przedmiotowy:

- jest wychowawca;

- realizuje podstawe programowa i ze szczegdlng odpowiedzialnoscig troszczy sie o
indywidualizowanie pracy, dostosowanie wymagan edukacyjnych oraz udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej wobec ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na
kazdej lekcji.

Pedagog, pedagog specjalny, psycholog szkolny:

- swoimi kompetencjami i warsztatem stuzy uczniom, rodzicom i nauczycielom;

- udziela porad i konsultacji.

Doradca zawodowy:
- swoimi kompetencjami i warsztatem shuzy uczniom, rodzicom i nauczycielom;
- prowadzi poradnictwo indywidualne i grupowe.

8. Prawa i obowiazki uczniéw
Prawa i obowigzki uczniow zostaly szczegétowo opisane w Statucie Szkoty.

9. Wykaz uroczystosci, wydarzen i imprez ogolnoszkolnych



Wykaz uroczystosci, wydarzen i imprez ogdlnoszkolnych zgodny z opracowanym na
kazdy rok szkolny
kalendarzem imprez i uroczystosci szkolnych.

10. Procedury szkolne — metody dzialan w sytuacjach kryzysowych z udzialem uczniéw
Ogolne zasady postepowania w sytuacjach kryzysowych i trudnych.

Sytuacja kryzysowa to znaczjce naruszenie bezpieczenstwa z wystgpowaniem zagrozenia
zdrowia psychicznego i fizycznego lub Zzycia.

Svtuacia trudna wychowawczo zachodzi wowcezas, gdy nauczyciel nie potrafi poradzi¢ sobie
z niewlasciwymi postawami uczniéw dezorganizujacymi pracg na zajeciach lekcyjnych i poza
nimi, a takze utrudniajgcych realizacje i przebieg procesu dydaktyczno —wychowawczego.

> Postepowanie w sytuacjach kryzysowych i trudnych z udzialem ucznia powinno by¢
prowadzone
w mozliwie najszybszym czasie i przy zapewnieniu bezpieczenstwa psychofizycznego
ucznia.
» O wszelkich trudnych sytuacjach zaistnialych na terenie szkoly nauczyciele,
wychowawcy
i pracownicy administracyjni powinni natychmiast informowa¢ dyrektora szkoty, ktory
jest odpowiedzialny za respektowanie praw ucznia na terenie szkoly.
Osobg odpowiedzialng za monitorowanie respektowania praw ucznia jest pedagog
szkolny.
Uczen i jego rodzice maja prawo do petnej informacji o sytuacji kryzysowej lub trudnej
i podjetych przez szkole dziataniach.
Uczniowie, ktérych zachowania wykraczajg poza normy prawne i zasady akceptowane
w szkole ponosza sankcje przewidziane w Statucie Szkoly.
W sytuacji, gdy szkola wykorzysta wszystkie dostepne jej Srodki oddziatywan
wychowawczych, a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatow, dyrektor
szkoly powiadamia pisemnie Sgd Rodzinny lub policjg. Dalszy tok postgpowania lezy
w kompetencji tych instytucji.
» Nauczyciel dokumentuje zaistniate zdarzenia, sporzadzajac dokladng notatke z ustalen.

vV Vv VY V¥V

W przypadku wystgpienia na terenie placowki sytuacji kryzysowych nalezy podja¢ dzialania
zawarte
w dokumencie ,,Procedury Postepowania Nauczycieli i Pracownikéw Szkoly w Sytuacjach

Kryzysowych
i Trudnych w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 3 w Debskiej Kuzni”.

11. Szczegolowe cele wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w biezacym roku



szkolnym

OBSZAR ZADANIA REALI;(ZCJI/OSOBY OSOBY
ODPOWIEDZIALNE ODPOWIEDZIALNE
Wartosci, e ksztaltowanie umieje¢tnosci e lekcje wychowawcze wychowawcy klas
normy, wzory analizy prostych sytuacji e pogadanki nauczyciele
zachowan wychowawczych, odrézniania e udzial w przedmiotowi
dobra od zla (przestrzeganie uroczystosciach pedagog
norm, regul, zasad, a takze klasowych i psycholog
wpajanie uczniom sposobéw szkolnych ® nauczyciele
zachowan spotecznie e udzial i organizacja wspdblorganizujacy
akceptowalnych); uroczystosci proces ksztalcenia
e ksztaltowanie gotowosci do klasowych/szkolnych | e nauczyciele
uczestnictwa w kulturze, zwigzanych z biblioteki
poszanowania tradycji i kultury obchodami §wigt
wlasnego narodu, a takze panstwowych e realizacja: caly rok
poszanowania innych kultur i e organizowanie wyjsé szkolny wedhug
tradycji; do teatru, muzeum, planu imprez
¢ ksztaltowanie wlasciwych relacji kina, obicktéw szkoly oraz planéw
migdzyludzkich opartych na kultury nauczycieli i
tolerancji, szacunku, zaufaniu i e konkursy szkolne wychowawcow
zyczliwosci, e wycieczki
® rozwijanie umiejetnosci e zajecia profilaktyczne
nawigzywania, podtrzymywania | 4 csestictwo w
przyjazni oraz wzmacniania warsztatach

prawidlowych relacji z
réwiesnikami i nauczycielami,
rozwijanie kolezefistwa i
wzajemnej pomocy podczas
nauki, zabawy i innych form
wspolnej aktywnosci,
ksztaltowanie postawy otwartosci
na swiat, wyrabianie tolerancji
dla wartosciowych form
odmiennosci (Swiatopogladowe;j,
religijnej, kulturowej) i
indywidualnosci,

podniesienie znajomosci i
przestrzegania zasad dobrego
zachowania — ,,savoir-vivre”,
ksztaltowanie umiejgtnosci
wspoldziatania i przestrzegania
norm wspélzycia w grupie
spolecznej,

uswiadamianie roli zdrowego
wspotzawodnictwa i wspolpracy
w zespole,

ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za dobre imig
rodziny, klasy i szkoty,




ksztaltowanie umiejetnosci
prawidlowego rozwigzywania
konfliktéw,

wdrazanie do szanowania
wlasnosci spolecznej i osobistej.
budzenie szacunku dla pracy
ludzi réznych zawodéw;
ksztaltowanie postaw
proekologicznych,
przeciwdziatanie degradacji
$rodowiska, uwrazliwianie na
piekno przyrody

Ksztaltowanie
postaw
spolecznych

ksztalttowanie postaw
patriotyzmu, tozsamosci
narodowej oraz postawy
poszanowania tradycji i kultury
wilasnego narodu,
poszanowanie tradycji, symboli
narodowych, religijnych i
szkolnych,

ksztaltowanie postawy
uczciwoscei i prawdoméwnosci,
wdrazanie do szanowania pracy
wilasnej i innych,

ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za przyrodg i
otaczajacy nas swiat,
ksztaltowanie odpowiedzialnosci
za siebie i innych oraz
odpowiedzialno$ci za wlasne
decyzje,

wychowanie w duchu
poszanowania godnosci drugiego
czlowieka,

rozwijanie wrazliwosci i
nieobojgtnosci na przejawy
przemocy, zlta i wulgarnosci,
rozwijanie u uczniéw
wrazliwosci estetycznej
budowanie odpowiednich relacji
z innymi, wskazywanie
sposobow zachowania sig
uczniow w szkole, domu oraz w
miejscach publicznych,
wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci,

ksztaltowanie umiejgtnosci
radzenia sobie z negatywnymi
emocjami, szukanie mozliwosci
emocjonalnego wsparcia,
eliminowanie zachowan
agresywnych i wskazywanie
sposobdw umiejetnego

zapoznanie uczniow i
ich rodzicow z
procedurami
obowigzujacymi w
naszej szkole
uczenie wyzbywania
si¢ agresji i uzywania
wulgaryzméw w
stosunkach
miedzyludzkich w
kazdej sytuacji zycia
szkolnego

udziat w warsztatach,
pogadankach

filmy edukacyjne
reagowanie na
wszelkie formy
przemocy oraz
ukazywanie
konstruktywnych
sposobdw
rozwigzywania
konfliktow,
spotkania z
przedstawicielami
Strazy Pozarnej,
Policji, itp.
stosowanie
wzmochien
pozytywnych ze
strony nauczycieli w
stosunku do uczniéw
dbanie o wyglad sal
dydaktycznych i
otoczenia szkoly

wychowawcy klas
nauczyciele
przedmiotowi
pedagog, psycholog
nauczyciele
wspolorganizujacy
proces ksztalcenia
doradca zawodowy

realizacja: caty rok
szkolny




kierowania agresji na inne
obszary aktywnosci,
rozwijanie umiejgtnosci
podejmowania decyzji,
przeciwstawiania sie presji
rowiesniczej,

ksztattowanie postaw

asertywnych,
Edukacja propagowanie zdrowego stylu warsztaty e wychowawcy klas
zdrowotna zycia, prozdrowotne, * nauczyciele

wskazywanie sposobow profilaktyczne przedmiotowi

umiej¢tnego zagospodarowania i pogadanki * nauczyciele

spedzania czasu wolnego, lekcje wychowawcze wspolorganizujacy

wskazywanie zasad zdrowego lekcje edukacji proces ksztalcenia

odzywiania si¢ oraz wdrazanie do zdrowotnej i inne e pedagog, psycholog

aktywnego spedzania czasu przedmioty zgodnie e zaproszeni eksperci

wolnego, Z podstawa

rozwijanie zainteresowan programows e realizacja: caly rok

sportowych na rzecz wlasnego wycieczki promujgce szkolny

zdrowia, sprawnosci fizycznej zdrowy tryb zycia

poprzez uprawianie sportu i zajecia sportowe,

propagowanie aktywnych form zawody sportowe

wypoczynku, filmy tematyczne,

bogacenie wiedzy uczniéw edukacyjne

dotyczacej higieny zdrowia plakaty

psychicznego i fizycznego

(higiena osobista, dbatosé¢ o

wyglad zewnetrzny, higiena

uczenia sig),

rozwijanie poszanowania

zdrowia swojego i innych oraz

troski o jego ochrone,

ksztaltowanie wlasciwego

stosunku do przyrody i

mobilizowanie uczniéw do jej

ochrony,

rozbudzanie w uczniach

swiadomosci ekologicznej

poprzez udzial w réznych

programach i projektach.

ksztaltowanie hierarchii systemu

wartosci, w ktérym zdrowie

nalezy do jednych z

najwazniejszych wartosci w

zyciu,
Profilaktyka propagowanie stylu zycia programy e wychowawcy
zachowan wolnego od uzywek, profilaktyczne ¢ nauczyciele
ryzykownych/ u$wiadomienie uczniom e ulotki informacyjne | e pedagog, psycholog
problemowych negatywnego wplywu uzywek na | e  konkursy ® nauczyciele

zdrowie fizyczne i psychiczne warsztaty wspolorganizujacy

oraz spoleczne funkcjonowanie profilaktyczne proces ksztatcenia

czlowieka, pogadanki e zaproszenie

uczenie sztuki odmawiania spotkania z eksperci

ekspertami

i specjalisci




i niepoddawania si¢ presji grupy
w kontaktach z uzywkami,
ksztaltowanie u uczniéw
umiejetnosci samokontroli i
krytycznego myslenia przy
podejmowaniu decyzji w
trudnych sytuacjach
wskazywanie sposobow radzenia
sobie z wlasnymi problemami -
takze poprzez szukanie pomocy
u 0s6b zaufanych i specjalistow,
dostarczenie uczniom wiedzy na
temat odpowiedzialnosci
prawnej, konsekwencji uzywania
i posiadania narkotykéw oraz
konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem
przepisow

informowanie uczniéw i ich
rodzicoéw o obowigzujacych
procedurach postepowania
nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkoly z
Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomania,

propagowanie stylu zycia
wolnego od ,,modnych” uzywek,
wskazywanie sposobow
umiejetnego zagospodarowania i
aktywnego spe¢dzania czasu
wolnego jako alternatywy dla
biernego spedzania czasu przy
komputerze czy telefonie
komorkowym,

wyposazenie uczniow, rodzicéw
w wiedze na temat
wspétczesnych form uzaleznien,
niepokojacych symptoméw,
oznak uzaleznienia, zagrozeniach
z nich wynikajacych oraz
sposobow pomocy
uswiadamianie uczniom
negatywnego wptywu dopalaczy,
elektronicznych papierosow i
naduzywanie lekow na zdrowie
fizyczne i psychiczne cztowieka
bogacenie wiedzy uczniow
dotyczacej planowania rodziny,
podniesienie wiedzy i
$wiadomosci uczniéw na temat
choréb przenoszonych droga
plciowa

wyklady dla rodzicow
1 uczniéw

wycieczki i wyjscia

o charakterze
profilaktycznym
informacje na stronie
internetowej szkoty

i mediach
spotecznosciowych
lekcje wychowawcze
lekcje biologii i
edukacji zdrowotnej
spotkania i
konsultacje
indywidualne
propagowanie
literatury tematycznej
filmy edukacyjne

realizacja: caly rok
szkolny




Frekwencja
uczniéw na
zajeciach
lekcyjnych

motywowanie uczniow do
systematycznego uczeszczania
na zajecia szkolne,
uswiadamianie o ponoszonej
odpowiedzialno$ci za absencije
szkolna, zgodnie z zasadami
zawartymi w statucie szkolnym,
wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnosci uczniow i
rodzicOw za wlasciwg realizacje
nauki i wywiazywanie si¢ z
obowigzku szkolnego.

sprawdzanie
frekwencji na kazdej
lekeji,
konsekwentne
rozliczanie
opuszczonych przez
ucznia godzin
lekeyjnych
terminowe
usprawiedliwianie
nieobecnosci przez
rodzicow
stosowanie metod

wychowawcy klas
nauczyciele
przedmiotowi
pedagog,
psycholog, doradca
zawodowy
nauczyciele
wspolorganizujacy
proces ksztalcenia

realizacja: caly rok
szkolny

aktywizujacych
W nauczaniu,
rozmowy
L indywidualne
Swiadomos¢ i tworzenie warunkéw do poradnictwo wychowawcy klas,
kariera samopoznania, okre$lania przez indywidualne - nauczyciele
zawodowa uczniéw mocnych stron i diagnozowanie, przedmiotow
zainteresowan zawodowych, rozmowa doradcza, zawodowych
znajomos¢ przez uczniow poradnictwo grupowe doradca zawodowa
mechanizméw funkcjonujacych warsztaty, éwiczenia nauczyciele
na rynku pracy, informacja wspolorganizujacy
wyksztalcenie umiejetnosei edukacyjno- proces ksztalcenia
migkkich np. komunikatywnosci, zawodowa
pracy w zespole, gromadzenie realizacja: caly rok
przygotowanie do wyboru i udostepnianie szkolny
odpowiedniej szkoly informacji o
ponadpodstawowej i zapoznanie zawodach, uczelniach,
z rynkiem pracy szkotach, rynku pracy
wdrozenie do idei uczenia si¢ (ulotki, broszury,
przez cale zycie i konstruowania informatory,
swojej kariery, przewodniki, prasa),
wskazywanie mozliwosci wycieczki
zdobywania nowych kwalifikacji, przedmiotowe-
wlaczanie rodzicoéw i opiekunow zawodoznawcze
prawnych do procesu budowania wyjscia do zaktadow
kariery edukacyjno- zawodowej konkursy, olimpiady,
podopiecznych, targi edukacyjne, itp.
przekladanie wiedzy
przedmiotowej na wykonywanie
réznych czynnosci zawodowych-
wlaczanie do swiata zawoddw na
lekcjach przedmiotowych,
przygotowanie do sytuacji
stresogennych np. rozmowa
z przysztym pracodawca.
Pomoc ulatwienie uczniom z zagranicy zZajecia integrujace wychowawcy klas
uczniom integracji w polskiej szkole, uroczystosci klasowe pedagog, psycholog
przybywajacyc pomoc w nauce oraz stworzenie i szkolne nauczyciele
h z zagranicy poczucia bezpieczenistwa w wyjscia i wycieczki wspdlorganizujacy
nowej sytuacii, klasowe proces ksztatcenia




e reagowanie na kazdy sygnat e filmy edukacyjne e realizacja: wedlug

$wiadczacy o pogorszeniu e dodatkowe zajgcia potrzeb
samopoczucia i naruszeniu edukacyjne
poczucia bezpieczenstwa wspomagajace
uczniéw — obcokrajowcow w nauce jezyka
e ksztaltowanie pozytywnych polskiego

postaw i tolerancji polskich
uczniéw wobec cudzoziemskich
kolegow,

e wspieranie uczniéw ukrainskich
majacych traume zwigzang
Z wWojna,

e przyblizenie polskiej kultury
i tradycji,

e wlaczenie do dzialan adaptacyjnych
chetnych rodzicow i uczniéw
(pikniki integracyjne, nieformalne
spotkania towarzyskie)

e wlaczenie chetnych polskich
uczniéw do pomocy cudzoziemcom
W nauce i opanowaniu programu
nauczania,

12. Sposoby, metody i Srodki realizacji zadan zawartych w programie:

- realizacja tematéw w ramach godzin wychowawczych prowadzonych przez wychowawcow;

- udzial uczniéw w zajeciach warsztatowych z roznych dziedzin zaréwno w szkole jak
i w wyspecjalizowanych placowkach;

- realizacja programéw prozdrowotnych i profilaktycznych;

-udzial uczniéw w dyskusjach, debatach, pogadankach zwigzanych z tematyks danego
przedmiotu;

- przygotowywanie i udzial uczniéw w uroczystosciach szkolnych i pozaszkolnych;

- inspirowanie uczni6éw do udziatu w konkursach i olimpiadach;

- realizacja programu poprzez:

e godziny do dyspozycji wychowawcy klasy

e lekcje z poszczegolnych przedmiotow

e spotkania z pedagogiem i /lub psychologiem szkolnym

e spotkania z doradcg zawodowym

e wspolpracg z rodzicami

e dzialalnosé¢ Samorzadu Uczniowskiego

e spotkania z przedstawicielami policji, strazy pozarnej, pracownikow PPP
e prowadzenie programdw profilaktycznych

e warsztaty, szkolenia, spotkania z zaproszonymi go$¢mi, spektakle, konkursy itp.
e organizowanie wycieczek klasowych

¢ mozliwo$¢ uczestnictwa w kolach zainteresowan

» uczestniczenie w akcjach charytatywnych




W przypadku podjecia przez szkole pracy w trybie ,,hybrydowym” lub zdalnym powyzsze
cele oraz zadania nalezy realizowac, dostosowujac metody i sposoby do obowigzujacych
przepiséw i biezacych warunkéw. Realizacje programu (w mozliwym zakresie) nalezy
prowadzi¢ miedzy innymi poprzez:

 lekcje w ramach godzin do dyspozycji wychowawcy klasy prowadzone na wybranej
platformie edukacyjnej
(w ilo$ci zgodnej z planem lekcji),

e wybor i dostosowanie tematyki niniejszego programu do potrzeb zespolu
klasowego/catej szkoty
z uwagi narozwoj sytuacji epidemiologiczne;j,

e konsultacje nauczycieli i zespolu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej
prowadzonych przez telefon, korespondencj¢ a-mail i dziennik elektroniczny.

* realizowanie wymienionych wyzej tematdw szkolefi, warsztatéw, spotkan w
formie zamieszczonych na platformach edukacyjnych filméw, prezentacji i innych
materiatéw edukacyjnych,

» stale przekazywanie uczniom oraz ich rodzicom za pomoca mediow
spolecznosciowych i strony internetowej szkoly wiadomoéci o biezacej sytuacji,
wdrazanych procedurach, mozliwej pomocy, olimpiadach i konkursach
(organizowanych online), postgpach w nauce oraz innych informacji dotyczacych
funkcjonowania szkoly,

e utrzymywanie przez wychowawcow klas stalego kontaktu (online) z czltonkami
klasy i ich rodzicami (ze szczegélnym uwzglednieniem monitorowania
ewentualnych probleméw szkolnych lub osobistych uczniéw),

13. Ewaluacja programu

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze
ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajgca si¢ rzeczywistoscia wychowawcza szkoly. Analiza
jego skutecznosci bedzie polegaé na biezacym monitorowaniu oraz dokonywanej ewaluacii.
Okresowego podsumowania efektywnosci dzialah wychowawczo-profilaktycznych
dokonuje w obrgbie zespotu klasowego wychowawca, a do oceny catoksztattu tych
oddziatywan, powolany przez dyrektora szkoly zesp6t nauczycieli. W przypadku podjecia
przez szkolg pracy w trybie ,hybrydowym” lub zdalnym zostanie przeprowadzona
ewaluacja realizacji niniejszego programu w formie ankiety online. Wyniki ewaluacji sa
jawne 1 prezentowane w postaci sprawozdania.

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu ocene skutecznosci
podejmowanych dziatan oraz ich dostosowanie do realnych potrzeb uczniéw, rodzicéw i
nauczycieli.

Kryteria ewaluacji:

» stopien realizacji celéw programu,



« poziom zaangazowania uczniéw, rodzicow i nauczycieli w dzialania wychowawczo-
profilaktyczne,

o skuteczno$é¢ podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych,

« wplyw programu na klimat szkoly, relacje rowiesnicze i przestrzeganie zasad,

o adekwatno$¢ dziatan do potrzeb zdiagnozowanych w spofecznosci szkolnej.

Metody i narzedzia ewaluacji:

o analiza frekwencji i wynikéw nauczania,

« ankiety skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

o obserwacja zachowan uczniéw w réznych sytuacjach szkolnych,

o analiza dokumentacji szkolnej (np. sprawozdania wychowawcéw, zapisy w dzienniku

elektronicznym),

» rozmowy indywidualne i grupowe (z uczniami, rodzicami, nauczycielami),
o analiza zglaszanych probleméw i interwencji wychowawczych.

Osoby odpowiedzialne:

o dyrektor szkoly,

o zespdt wychowawcow klasowych,

» pedagog/psycholog szkolny,

e zespol nauczycieli przedmiotowych.

Harmonogram:

« biezgca obserwacja i monitorowanie dziatan — caly rok szkolny,

« podsumowanie realizacji programu — czerwiec,

o przedstawienie wynikéw ewaluacji radzie pedagogicznej, rodzicom i samorzadowi
uczniowskiemu — wrzesiefi kolejnego roku szkolnego.

Wnioski z ewaluacji beda stanowily podstawe do modyfikacji i aktualizacji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego na kolejny rok szkolny.

14. Postanowienia koncowe

- Program uchwala Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Radg Rodzicow;

-Wszelkich zmian w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym dokonuje z poczatkiem
kazdego roku  szkolnego Rada Pedagogiczna (wyznaczony przez Dyrektora sposréd
czlonkéw Rady Pedagogicznej zesp6t opracowujacy zmiany).

- Program Wychowawczo-Profilaktyczny wehodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.




